
 

 
  

 
 

WOCHENMENÜ 
KW 46 / 09.-14.11 

 

 
pauls Lunchbox  € 15,90 

Inkludiert: 2 Hauptspeisen zur Wahl davon 1x veggi  
· Tagessuppe · Vitaminshot · Salat · Dessert 

 NEU 
Hauptgericht SOLO 

bestellbar 
unschlagbare 

€ 11,90 

  
MONTAG 
 
Rote Linsensuppe  
*** 
Hühnerfrikassee  
mit Reis  
 

oder  
 
Schupfnudeln  
mit Kürbis, Ziegenkäse & Walnüsse 
 

 DIENSTAG 
 
Apfel-Sellerie Suppe 
*** 
Schweinsbauch Teriyaki  
auf Süßkartoffeln & Pak Choi  
 

oder  
 
Knusprige Melanzani  
mit Bulgogi-Glasur & Chinakohl-Sesamreis  

MITTWOCH  ✦ Pasta Tag 
 
Zucchini-Salbeisuppe  
*** 
Penne mit Lachs & Spinat 
 

oder  
 
Strozzapretti  
mit Tomaten, Basilikum & Burrata 

 DONNERSTAG 
 
Gelbe Rübe-Mandel Suppe  
*** 
Rinderfiletspitzen mit Zucchini & Gnocchi  
 

oder  
 

Gefüllte Paprika  
auf Tomatensauce und Bulgur  

FREITAG  ✦ Burger Tag 
 
Karfiolcremesuppe 
*** 
Briochebun mit Beef Patty 
Feta, Tsatsiki & Eisbergsalat 
 

oder  
 
Briochebun mit Portobello 
Guacamole, Scamorza & Römersalat 
 

 SAMSTAG  ✦ Soulfood Tag 
 
Erbsensuppe 
*** 
Holzfäller Cordon Bleu 
mit Petersilienkartoffeln 
 

oder  
 
Gemüsestrudel 
auf Schnittlauchsauce 
 

 


